
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Программа антидопинговой деятельности 
для региональных федераций по боксу на 2024 год 

 
 
Цель:  
 
  Профилактика нарушений в антидопинговой сфере среди всех участников 
спортивного процесса (спортсмены, персонал спортсмена, иные лица, юные 
спортсмены и их родители)  
 
Методы:  
 
   Повышение антидопинговой грамотности среди членов региональных 
сборных команд, а также среди административных сотрудников региональных 
федераций. 
 
Инструменты: 
 
• назначение в каждой региональной федерации лица, ответственного за 
антидопинговое обеспечение (антидопингового координатора)  
 

• своевременное направление антидопингового координатора на обучение 
по программам для региональных специалистов РУСАДА, а также на 
курсы повышения квалификации «Предотвращение допинга в спорте» на 
базах спортивных ВУЗов, организованных ОКР и тд. 

 
• Своевременное информирование всех лиц, находящихся под юрисдикцией 
региональной федерации об актуальных изменениях в антидопинговых 
документах, правилах, запрещенных списках и тд  

o использование информационных ресурсов (чаты, телеграм каналы, 
страницы в вк, официальные сайты региональных федераций). 
 
 

• Организация и проведение персонифицированных под каждую целевую 
аудиторию информационно-образовательных мероприятий по 
антидопинговой проблематике 



o антидопинговым координатором региональной федерации; 
o с привлечением антидопингового специалиста Федерации бокса 
России; 

o с привлечением специалистов отдела образования РУСАДА, 
Минспорта, ЦСП региона.  

o перед проведением жеребьевок официальных соревнований по 
регионам.    
 

• Использование плакатов, брошюр и иных образовательных наглядных 
материалов РУСАДА и Федерации бокса России в работе со спортсменами, 
тренерами, родителями юных спортсменов 

o размещены на сайте РУСАДА; 
o размещены на сайте Федерации бокса России, доступны для 
скачивания; 

o комплект наглядных информационно-образовательных материалов 
для каждой региональной Федерации подготовлен для передачи 
представителям региональных Федераций. 
 

• Контроль за прохождением онлайн курса РУСАДА «Антидопинг» 
o принятие решения о допуске к соревнованиям спортсменов только 
при наличии действующего сертификата Антидопинг; 

o контроль наличия сертификата о прохождении онлайн курса 
РУСАДА у тренерского состава;  

o при трудоустройстве в региональную федерацию - проверка наличия 
сертификата о прохождении онлайн курса РУСАДА у кандидата. 
 

• Контроль списков допускаемых к соревнованиям спортсменов со 
списками дисквалифицированных спортсменов 

 
o проверка списков дисквалифицированных спортсменов по виду 
спорта бокс на сайте РУСАДА; 

o проверка списков дисквалифицированных спортсменов по виду 
спорта бокс на сайте Федерации бокса России; 

o запрос у председателя Всероссийской комиссии судей по боксу РФ. 
 

• Мониторинг уровня антидопингового образования у членов 
региональных сборных команд  
o опросники;  
o онлайн тестирование;  
o личные собеседования; 

 
 
 



• Предоставление годового отчета в формате xls.  региональным 
антидопинговым координатором специалисту по антидопинговому 
обеспечению Федерации бокса России в срок до 15.12.2024г 
 

o Учет статистики нарушений антидопинговых правил членами 
региональных сборных команд за год, в том числе и флажки  

o количество проведенных информационно-образовательных 
мероприятиях  

 
• Внедрение рейтинга региональных федераций по боксу  

 
 

o Критерии рейтинга:  
1. Наличие на официальном сайте региональной Федерации 
раздела Антидопинг, соответствующего методическим 
рекомендациям Минспорта РФ от 21.12.2021 
При отсутствии официального сайта региональной 
федерации  - наличие раздела/вкладки Антидопинг на 
официальных страницах социальных сетей «Вконтакте», 
телеграм . Информационное наполнение должно 
соответствовать методическим рекомендациям Минспорта 
РФ от 21.12.2021.  
5 баллов 
 

2. Антидопинговый специалист, который был обучен на курсе 
для региональных антидопинговых координаторов 
РУСАДА и обладает действующим двухгодичным 
сертификатом РУСАДА.    
1 балл 
 

3. Антидопинговый специалист дополнительно прошел курс 
«Научно-методического образования» РУСАДА   
2 балла 

 
4. Антидопинговый специалист прошел курсы повышения 
квалификации «Предотвращение допинга в спорте» на базе 
спортивных ВУЗов РФ  
2 балла 

 
5. За текущий календарный год были организованы и 
проведены информационно-образовательные мероприятия: 

 
• спортсмены члены региональных сборных команд 

(19-40лет) 1балл (за каждое мероприятие) 



• спортсмены юниоры члены региональных сборных 
команд, (17-18л)  
2 балла (за каждое мероприятие) 

• тренерский штаб региональных сборных команд  
1балл (за каждое мероприятие) 

• спортсмены 13-14, 15-16,  учащиеся спортивных 
школ, взаимодействующих с региональной 
федерацией   
2 балла (за каждое мероприятие) 

• родители юных спортсменов  
3 балла (за каждое мероприятие) 

• административные сотрудники региональной 
федерации 1балл 
 

6. Результаты мониторинга антидопинговой грамотности у 
членов региональных сборных команд (спортсмены и 
тренеры) 

• большинство опрашиваемых с результатом менее 50%   
- 2 балла  

• большинство опрашиваемых с результатом 50%-70%   
+ 1 балл 

• большинство опрашиваемых с результатом более 
70% 
+5 баллов 

 
7. Наличие у спортсмена, состоящего в пуле тестирования и 
относящегося к региональной федерации, «флажка» или 
предупреждения от РАА РУСАДА или ITA 

•  - 1 балл за каждый случай 
 

8. Дисквалификация спортсмена или персонала спортсмена, 
относящегося к региональной федерации 

•  -5 баллов за каждый случай 
 

Форма годового отчета для региональных антидопинговых 
специалистов в виде таблицы xls. будет предоставлена Федерацией 
бокса России 

 
 
 
 
 
 
 
Исп.: Садыкова Дина Марселевна, 
e-mail: d.sadykova@rusboxing.ru. 
 


